Torstveitvegen 37

Stgyutredning

Sweco | Torstveitvegen 37 Stgyutredning

Prosjektnummer 10242963

Dato 22.05.2024 Rev 00

Dokumentreferanse 10242963-Torstveitvegen 37_R_RIAKU_01_stgyrapport_Rev00.docx



@
SWECO ﬁ

Revisjonshistorikk

Rev Dato Beskrivelse av endringen Utarbeidet av Kontrollert av
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23.05.2024 23.05.2024
Sammendrag

Sweco Norge AS har pa oppdrag for Midt-Telemark bustadstifting utfart en stgyutredning i forbindelse
med reguleringsplanen for Torstveitvegen 37, gnr/bnr 49/5 i Bg i Telemark. Eiendommen grenser mot
Sgrlandsbanen i nord.

Det er planlagt 2 bygg bestaende av 2 omsorgsboliger med personalbase mellom boenhetene pa
eiendommen. Utearealer er plassert pa sgr- og vestsiden av bebyggelsen.

For vurderinger i denne rapporten er kvalitetskriteriene i T-1442 og bestemmelsene i kommuneplanen
lagt til grunn.

Alle kriteriene i T-1442 og bestemmelsene om stgy i kommuneplanen er ivaretatt for Torstveitvegen 37.
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1  Innledning
Sweco Norge AS har pa oppdrag for Midt-Telemark bustadstifting utfart en stayutredning i forbindelse
med reguleringsplanen for Torstveitvegen 37, gnr/bnr 49/5 i Bg i Telemark. Eiendommen grenser mot
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Sgrlandsbanen i nord.
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Figur 1 Oversiktskart som viser plassering av planomradet. Kilde: kommunekart.com

1.1 Situasjon
Det er i dag, eller har veert, en enebolig med to landbruksbygninger pa eiendommen. Det er planlagt 2

bygg bestaende av 2 omsorgsboliger med personalbase mellom boenhetene pa eiendommen. Deler av
eiendommen ligger i gul sone fra Sgrlandsbanen, vist ved stgyvarselkart utarbeidet av Bane NOR i Figur

2.
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Figur 2 Stgyvarselkart for jernbane publisert av Bane NOR. Beregningshgyde 4 meter.

1.2  Omsorgsboliger

Figur 3 Situasjonsplan for Torstveitvegen 37, mottatt fra ARK, datert 07.05.2024.
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De to byggene er i utgangspunktet planlagt med en etasje per bygg, men med muligheter for utvidelse i
hayden pa ett eller begge. Figur 4 viser snittegning med maksimal byggehgyde.
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Figur 4 Snittegning som viser hgyder for bygg, mottatt fra ARK, datert 14.05.2024.

Z

Figur 5 viser forelgpig plantegning for byggene, der det er to omsorgsboliger med en personalenhet

mellom boligene i bade bygg A og bygg B.
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Figur 5 Plantegning, mottatt fra ARK, datert 07.05.2024.
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2 Bestemmelser og retningslinjer

2.1 Gjeldende regelverk for Torstveitvegen 37

Omsorgsbholiger omfattes av grenseverdier for boliger i NS 8175, det er derfor benyttet grenseverdier for
bolig, og ikke helsebygg, i denne rapporten.

I henhold til bestemmelsene om stgy i kommuneplanen skal stgy dokumenteres, og det vises til
Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging, T-1442. Den gjeldende versjonen er T-1442/2021.
For vurderinger i denne rapporten er kvalitetskriteriene i T-1442 og bestemmelser i kommuneplanen lagt
til grunn.

— Tilfredsstillende stayniva innendars

o Innendars stgyniva fra utenders staykilder ma vaere under grenseverdi gitt i NS 8175.
- Tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende stgyniva

o Uteoppholdsareal ma veere minimum 50 m?2 per boenhet, totalt 200 m2.
— Stille side

2.2  Kommuneplan

| kommuneplanens arealdel for Midt-Telemark, vedtatt 06.12.2021, er det angitt fglgende bestemmelse
for uteoppholdsarealer og stay:

2.9 Uteareal og leikeplassar (pbl. 811-9 nr. 5)

a) For utbygging over 300 m2 (BRA) eller med 4 bueiningar eller meir, er det krav om felles

uteopphaldsareal.

Type omrade/bustad Minimum samla uteareal Minimum del av
uteareal som skal
vere felles

Leilegheiter og smahus 50 m? pr. 100 m* BRA bustadformal eller | 50 %. Arealet skal ligge pa

utanfor sentrumsfgremal pr. bueining. Minimum samanhengande | terrengniva

(rekke- og atriumhus, to- og areal: 5x7 m

firemannsbustadar)

b) Ikkje overbygde terrasser og takterrassar kan reknast inn i MUA.

c) Alle bustader skal sikrast tilgang til leikeareal for ulike aldersgrupper ogsa ved bruksendring. Ved
sgknad om tiltak og i reguleringsplan skal det gjerast greie for korleis leikeareal er sikra.

d) Felles leikeplassar skal utformast som del av granstruktur med samband til starre grgntomrade
der dette er mogleg.

e) Ved utbygging av 4 bueiningar eller meir i omrade for bustadfgremal og sentrumsfgremal skal det
minst leggjast til rette for leikeplassar som vist i tabellen nedanfor. For einebustader kan
leikeplassarealet inngd i felles uteopphaldsareal.

Retningslinje:
(...)Felles uteopphaldsareal bor ha stayniva pd maks 55 dB(A).

2.10 Stgy (pbl. § 11-9 nr. 6 og 8)

a)
b)
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c) Ved regulering eller sgknad om tiltak som dreiar seg om stgy@mfintleg bygg (bustad,
pleieinstitusjonar, fritidsbustad, skule, barnehage) skal stgysituasjonen alltid skildrast og det skal
gjerast greie for korleis stgyproblematikk blir handtert.

d) Ved regulering eller sgknad om tiltak i naerleiken av eksisterande stgyande verksemder (veg over
8000 ADT, jernbane, skytebane, motorsport/@vingsbanar, stgyande bedrifter og andre stayande
verksemder) skal ei det fglgje ei stgyfagleg utgreiing som skildrar eventuelle avbgtande tiltak.

e) Ved etablering eller utviding av staygmfintlege bygg i omrade som kan vere utsett for stay skal
det dokumenterast at prosjektet oppfyller grenseverdiane som er sett i gjeldande nasjonale
retningslinjer.

Retningslinje:

Dei til ei kvar tid gjeldande nasjonale retningslinjene for stay i arealplanlegging skal leggjast til grunn
for planlegging og for tiltak etter §20-1.

2.3  Retningslinje for behandling av st@y i arealplanlegging, T-1442/2021

2.3.1 Stgysoner og anbefalte staygrenser

Den nasjonale stgyretningslinjen T-1442 (2021) definerer gul og rad stgysone iht. grenseverdiene gjengitt
i Tabell 1. Staysonekart brukes i hovedsak pa kommuneplanniva for & vise hvilke omrader som er
stgyutsatt, og gir et grunnlag for & vurdere hvilke omrader som er egnet som nye utbyggingsomrader for
stayfalsom bebyggelse. Gul sone er en vurderingssone, hvor det ma planlegges godt for & oppna
tilfredsstillende stgyforhold. R@d sone er i utgangspunktet ikke egnet for stgyfalsom bebyggelse.

Tabell 1 Kriterier for inndeling i gul og rad staysone

Steykilde Utendgars stgyniva Utenders staynivdi | Utendgrs stayniva | Utendars stayniva i
nattperioden nattperioden
Bane Lden > 58 dB Lsar > 75 dB2 Lden > 68 dB Lsar > 90 dB2

Stgysonekart er i seg selv ikke tilstrekkelig som stgyfaglig utredning for stgyutsatt stayfglsom bebyggelse
ved planlegging av nye boliger. | detaljerte utredninger vil det ogsa veere hensiktsmessig & ta i bruk andre
beregningshgyder for & synliggjare effekt av avbatende staytiltak. Stgynivaer i omradet vises da i
relevante hgyder, typisk 1,5 m over terreng.

Anbefalte grenseverdier ved fasade og pa uteoppholdsarealer tilsvarer nedre grense for gul stgysone, og
er gjengitt i Tabell 2.

Tabell 2 Anbefalte stgygrenser ved planlegging av ny virksomhet eller bebyggelse. Grensene gjelder ved boliger, sykehus,
pleieinstitusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager. Lydniva er oppgitt i A-veid frittfelt lydniva.

Kilde Stagyniva pa uteareal og utenfor vinduer Stayniva utenfor soverom, natt (kl.
til rom med stgyfglsomt bruksformal 23-07%)
Bane Lgen < 58 dB Lsar* < 75 dB

*) Maksimalniva. Forutsatt gjennomsnittlig mer enn 10 hendelser pr natt

Retningslinjen &pner for bygging som gir hagyere lydniva pa fasader enn angitt over, forutsatt at det
giennomfgres avbgtende tiltak (for eksempel stille side og stille privat uteareal).

! Stgysoner beregnes i hgyde 4,0 m over terreng.
2 Maksimalt lydniva Ly ar max €F A-veid maksimalt lydtrykkniva (med tidskonstant Fast 125 ms). Statistisk maksimalt lydniva Lsar er
statistisk maksimalverdi av A-veid lydtrykkniva som overskrides av 5 % av hendelsene i lgpet av en nsermere angitt periode.
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2.3.2 Kvalitetskriterier i T-1442

| stgyretningslinjen fra juni 2021 er det innfart kvalitetskriterier som skal sikre reduserte stgyplager og
negative helsekonsekvenser som fglge av stay.

Kvalitetskriteriene som vektlegges er:

- Tilfredsstillende stgyniva innendars.
- Tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende stayniva.
- Stille side.

2.3.3 NS8175

NS 8175 angir ulike krav til innendars lydniva som fglge av utendgrs lydkilder for ulike bygninger med
ulike bruksformal. Tabell 3 er utdrag fra NS 8175 som angir krav til innendars lydniva fra utendgrs
lydkilder for boliger.

Tabell 3 Lydklasser for boliger. Hayeste grenseverdier for innendgrs A-veid ekvivalent og maksimalt lydtrykkniva Ly aeqr 09 Lp AFmax

Type brukeromrade Malestarrelse Klasse C
| oppholds- og soverom fra utendgrs staykilder Lp.Aeq24n (dB)® 30
. Lp,AFmax (d B)4
| soverom fra utendgrs staykilder 45
natt, kl. 23-07

3  Grunnlag
3.1 Metode

Det er utarbeidet en beregningsmodell basert pa digitalt kartgrunnlag. Beregningene er utfgrt ved bruk av
Nordisk beregningsmetode for jernbane med beregningsprogrammet CadnaA (versjon 2023 MR2).

Tabell 4 Viktige beregningsparametere.

Egenskap Verdi

Refleksjoner 2. ordens
Markdempning Generelt myk mark (1)
Refleksjonstap bygninger og skjermer 1dB

Sgkeavstand 1200 m
Beregningshgyde over terreng for uteomrader pa | 1,5 m

bakkeplan

Opplgsning stgysonekart 1x1m

3.2 Trafikkdata

| henhold til stgyretningslinjen T-1442 ber stayberegning gijennomferes for en fremtidig situasjon 10-20 ar
etter ferdig utbygging.

3 Lp.aeq.24n €T gjeNnomsnittsverdien gjennom 24 timer.
4 L armax €r maksimalt lydtrykkniva. Krav til maksimalt stgyniva gjelder der det er mer enn 10 hendelser per natt over grenseverdien.
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Det er benyttet trafikktall (togtyper og antall togmeter) fra Bane NOR sine Fremskrevne trafikktall 2035°.

Hastighet er hentet fra Bane NOR sitt banekart®.

Tabell 5 Trafikktall som er benyttet i beregningen av jernbanestay pa strekning Gvarv-Bg.

Antall togmeter Hastighet
Togtype [km/t]
Dag Kveld Natt
BM 73 (Sgrlandsbanen) 747 380 0 80
EL18 Sgrland 315 1 241 80
Gods EL 1264 759 2715 80

@
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Gjennomsnittlig lengde pa godstog antas & veere 500 meter, persontog kan variere fra ca. 106-220 meter
i lengde. Antall passering pa natt anslas & veere 6-8.

5 https://www.banenor.no/leverandor/krav-og-sikkerhet/regler-og-arbeidsprosesser/stoydata-grunndata-til-stoyberegninger/, hentet
22.05.2024.
8 https://banekart.banenor.no/kart/, hentet 22.05.2024.
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4 Resultater

4.1  Uteoppholdsareal og fasadenivaer

Beregnet stgyniva pa uteoppholdsareal 1,5 meter over terreng, og pa fasade er vist i Figur 6. Boligen har
beregnet stgyniva pa fasade og uteoppholdsareal under grenseverdien i Tabell 2, Lden 58 dB.

[ 1Avrundet Lden:
[ ]over48dB

[ JOver53dB ...
[ ]Over58dB Over
[ lOver63dB grense-
I Over 68 dB verdi
I Over 73 dB

I Over 78 dB

I Over 83 dB

Figur 6 Beregnet stgyniva L4en pa uteoppholdsareal og fasade i etasje med hgyest stgyniva for ar 2035. Beregningshgyde 1,5
meter.

Det er lagt inn 2 etasjer i bygg A. Beregningene viser at staynivaet vil veere under grenseverdien Lden 58
dB i begge etasjer.

4.2  Innendgrs stgyforhold

Ettersom bygningen ligger utenfor grenseverdien til gul sone, Lden 58 dB, vil det ikke veere behov for egne
lydkrav til vinduene. Vi anbefaler likevel at vinduer minimum har lydkrav Rw + Cy = 30 dB.

4.3  Maksimalt stgyniva

Maksimalstgy skal vurderes der det er flere enn 10 hendelser per natt for dimensjonering av fasade pa
soverom. Det er faerre enn 10 togpasseringer pa natt, og det vil derfor vaere ekvivalentniva som er
dimensjonerende for stgyniva utenfor fasade pa soverom.
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5  Oppsummering

For vurderinger i denne rapporten er kvalitetskriteriene i T-1442 og bestemmelsene i kommuneplanen
lagt til grunn:

Tilfredsstillende stgyniva innendgrs

Innendars stgyniva fra utendgrs stgykilder ma vaere under grenseverdi gitt i NS 8175, klasse C (2012).
Det er ikke behov for egne lydkrav til vinduene, men vi anbefaler likevel at vinduer minimum har lydkrav
Rw + Cy = 30 dB.

Kriteriet er ivaretatt.

Tilgang til egnet uteoppholdsareal med tilfredsstillende stgyniva

Utendars skjermet uteoppholdsareal m& veere minimum 200 m2 i henhold til bestemmelsene i
kommuneplanen.

Alt definert uteareal har stgyniva under Lden 58 dB.

Kriteriet er ivaretatt.

Stille side

Alle fasader har beregnet stgyniva under grenseverdien gitt i Tabell 2.

Kriteriet er ivaretatt.
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Vedlegg 1: Beregnet stpyniva - 2035 Steysoner

= 0 - = 0 - = 1.50 m
Fasadeniva vist for hoyeste stgyniva uavhengig av etasje N over terreng
Torstveitvegen 37 Rutenett:
Oppdragsnr.: 10242963 1.00x1.00 m
Utfart av: NO1A7S 23.05.24 ]
Kontrollert av: NOTSAN 23.05.24 'Lndd'katori

en

[ 1Avrundet Lden:

[ JOver4s8dB

[ lover53dB ...

[ ]Over58dB Over O
[ JOver63dB grense- ﬁ
[ Over 68 dB verdi SWECO
I Over 73 dB

I Over 78 dB

I Over 83 dB



Vedlegg 2: Beregnet stgyniva pa fasade - 2035 Stoysoner [ awundet Lien

N 1.50 m [ lover48dB
. ' [ Jover53dB.........
Torstveitvegen 37 over terreng [ 1Over58 dB Over o
Oppdragsnr.: 10242680 Rutenett: C_1Over63dB grense- SWECO ﬁ
Utfart av: NO1A7S 23.05.24 1.00x 1.00 m [ Over 68 dB verdi
Kontrollert av: NOTSAN 23.05.24 I Over 73 dB

Indikator: I Over 78 dB

Lden I Over 83 dB
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