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MTFO1 3817 2015
100-m skogen (ved Grivi 

Studentheim)
LR

Skogsområde mellom Sperrudfeltet og Frivimoen. Barskog 

mye brukt av barneskolen. 

5 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 5 5 A

Unikt av sitt slag i gangavstand til barneskolen i Bø, brukes hyppig til 

uteskole. Foruten dette området er det få naturområde i så nær 

tilknytning til skolen. Det er opparbeida stier og bålplasser i området til 

fribenyttelse. Omrdået nyttes også av beboere i området samt noen 

campingturister (Beverøya).

MTFO2 3817 2019 Aslaksborg, Øytangen og Øyane SS

Friluftsområde med badeplasser i elvutløp. Våtmarksområde 

og kulturlandskapsområde. 

2 1 4 4 3 3 1 4 5 2 3 1 5 B

Potensielt godt nærturområde for befolkning og turister på Gvarv og 

Nes. Aslaksborg og Øyane noe brukt av båtfolket. Tidliger godt brukt 

område som er grodd igjen. Tilrettelegging med sti til Øytangen og sti 

fra Gvarv til Aslaksborg ville gi tilgang til ett flott turområde og 

badeplasser. 

MTFO3 3817 2015 Bjørkehotten LR

Lite grøntområde mellom bebyggelse i nedre Breisås

1 1 1 2 3 1 1 1 2 3 2 5 3 D

Meget igjengrodd område, som tidlgiere var mye i bruk. Har potensiale 

ved litt tilrettelegging. Liten grønn korridor i sør av Breisås 

boligområdet. Innbyggere i nærområdet som benytter seg av dette. 

Potensiale for mer bruk, ved tilrettelegging. 

MTFO4 3817 2020 Blekksås NT
Mindre nærturområde

2 2 3 2 2 3 4 3 3 4 3 3 3 B Nærturområde med god tilrettelegging fram til bygdeborg. 

MTFO5 3817 2020 Borgarås NT Mindre nærturområde 2 2 3 2 2 3 4 3 4 4 2 3 2 B Mindre turområde med lokal bruk. 

MTFO6 3817 2015 Borgjalia GK

Grønnkoridor med tilkomst til Håsarudhåtten og videre til 

Breisåsskogen. 3 1 2 3 5 4 4 2 2 2 3 5 3 B

Området omkranset av boligfelt, grønt område mellom 

gater. Friområde for boligfelt og viktig grønnkorridor for videre 

tilkomst til Breisåsskogen. 

MTFO7 3817 2015 Breisås NT

Turområde for Bø sitt største boligfelt, Breisås. Tilrettelagt 

med flere turstier og turmål. Flere kulturminner i området. 

Inneholder både bade- og fiskevann. Noen eldre bygdeveger 

gir tilgang for barnevogner. 

5 3 4 3 5 4 4 4 4 3 4 5 5 A

Dette området omfatter grønnkorridor, og tilkomst til markaområdet i 

Breisås, pluss sjølve turområdet som grenser til Gvarv og Lunde. 

Området er mye nytta av beboere i området, tilreisende og 

barnhagene i området, og har tilkomst fra fleire rettninger.  Det er flere 

merka stier i området, samt tilrettelagt for parkering ved boligfeltet i 

Breisås. Breisås har fleire ideelle badeplasser ved tjønnene i området. 

Best egna for bading er Åstjønn, som er den første tjønna med tilkomst 

fra parkeringa ved Breisås bustadområde. Området har flere 

kulturminner. Poppulært område for terrengsykling. 

MTFO8 3817 2019 Breisås sør NT

Nærturterreng i tilknytning til boligområder Gvarv, Bø og 

Årnes

5 3 4 3 5 4 4 4 4 3 4 5 5 A

Området er mye benytta av beboere i området, og har tilkomst fra 

fleire retninger.  Det er flere merkede stier i området, samt tilrettelagt 

for parkering ved boligfelt. Breisås har flere fine badeplasser ved 

tjønnene i området. Egnet for fisking, stisykling og vandring. 

MTFO9 3817 2015
Breisås, korridor akebakken-

Kåsinjordet
UO

Akebakke og tilkomstkorridor til turområde Breisås. 

4 1 3 3 5 3 4 3 3 4 4 5 4 A

Område som er mykje nytta av innbyggerne i området, skule og 

barnehager. Utfartsomåde videre opp mot løypenettet i Breisås. Brukt 

til akebakke tilrettelagt med lys når vinteren tillater dette. 

MTFO10 3817 2015 Bukkelifjell-Røitebufjell TU

For det meste hytteeiere som utnytter området

2 2 2 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 C

Friluftsområde mot Lifjell, som kan nåes via Årmotdalen. De siste årene 

er det grodd noe igjen, men gir mulighet for å legge opp løypene selv. 

Flere gamle setre innover. Området er best egna på sommerstid, og 

egner seg lite for ski. Er tilrettelagt med en liten parkering. Blåmerka 

løyper i området.  

MTFO11 3817 2015 Bøelva, Midtbøhølen-Oterholt SS

Friluftsområde ved Bøelva. 

3 3 3 3 2 4 3 4 4 4 3 2 4 B

Variernde bruk, mest loakle beboere. En del av området ved Bø 

museum. Gode muligheter for padling, fisking og undervisning i 

våtmark.  Regional bruk kan være knytta til museumsområdet

MTFO12 3817 2015 Bøelva,Oterholt-Gårabrua SK

Kultursti langs Bøelva fra Oterholt til Gåra bru, tilknytt 

Kvennøya. Gode parkeringsplasser i området.Tursti på begge 

sider av elva som er godt tilrettelagt, mulighet for tilkomst 

med rullsetoler på deler av strekninga.
5 2 4 4 5 5 4 4 5 2 4 5 5 A

Den mest brukte strekningen langs Bø elva. Godt merka og tilrettelagte 

stier av Bø turlag. Kommet opp ny bru over Juvsåa, som har gitt stien et 

solid løft. Gode muligheter for parkering, både for korte og lengre 

runder. Plansjer langs stien med historiske innsalg. Grei tillgang fra 

flere sider, og er nærturterreng for mange boligområder. 

MTFO13 3817 2015 Bøelva,Sandvoll GK

Tilomstsveg for Sandvoll barnehage til elva og bustadområdet 

rundt.  Tilrettelagt med parkering ved Sandvoll. 2 1 3 2 4 3 2 3 3 2 3 3 4 C

Viktig korridor for tilkomst til elva for Sandvoll barnehage, og 

bostedene rundt. Ingen særskilte kvaliteter utover dette. Delvis 

gjengrodd.

MTFO14 3817 2015
Bøhamna og Gullbring 

nærmiljøanlegg
LR

Løvskog i sentrum av Bø, tilknytning til studentbarnhage og 

USN. Tilrettelagt idrettsanlegg for flerbruk. Gapahuk i 

området. 

5 1 4 3 4 4 5 4 3 4 5 5 5 A

Området benytta av lokalbefolkning, USN, barnehagene Veslekroa og 

Gullbring Barnehage. I nærtilknytning til sentrum, med 

parkeringsmuligheter flere steder. God tilkomst med sykkel/til fots. 

Området er godt egne for flere aktiviteter, og nært knytta til 

flerbruksflate/friidrettsanlegg+ fotballanlegg,sandvolleyballanlegg, golf, 

og området for dyrking av friluftsinteresser rundt gapahuk , og opp 

mot åsen. Stier opp til kirkene på Bøhaugen. 

MTFO15 3817 2015 Dagstjønndalen AF

Klatrefelt

4 3 3 1 3 5 2 2 3 4 3 2 4 B

Viktig klatreområde, med gode kvaliteter for klatrig. To klatreområde, 

Pornocragget (nasjonal verdi) og Chopping. Chopping er lett 

tilgjengelig, Pornocragget mindre tilgjengelig. 

(stor verdi). Lite tilrettelagt for parkering. 

MTFO16 3817 2019 Dalsvann SS

Turområde med badeplasser og fiskevann. 

3 2 3 3 2 4 2 3 3 3 4 3 3 B

Område for bading og fisking, noe brukt av lokalbefolkningen. Lite 

tilrettelagt, men relativt god tilgjengelighet med bil. Vannet er 

omkranset av jernbanelinje og skogsbilveg. 

MTFO17 3817 2019 Dingnes SS

Friluftsområde med badeplasser og turstier. 

3 2 4 2 3 3 2 2 4 3 3 2 3 B
Mindre friluftsområde med badeplass og turstier. Blir brukt av 

lokalbefolkning på Akkerhaugen og Nes. Etablert vikingtun i området.



MTFO18 3817 2019 Eiangen SS

Fiskevatn med rike tradisjoner/historie knytta til stulsdrift. 

3 3 4 4 4 4 2 3 5 3 4 3 4 A

Godt fiskevann, med grei tilkomst sommerstid. Potensiale for økt bruk 

ved meir tilrettelegging og heilårsveg til Slåttemyrane og Store 

Damtjønn. Er del av et stort sammenhengende friluftsområde som 

består av Skrim, Luksefjell og Sauheradfjella.

MTFO19 3817 2015 Erikstein AF

Klatrefelt 

3 4 3 4 4 3 2 3 3 3 3 4 3 B

Klatrefeltet er mye brukt av USN og tilreisende klatrere. Kunne hatt 

større potensiell bruk, dersom parkering var mer tilrettelagt for 

tilreisende. I dag parkeres det i små lommer/forbikjøringsfelt. 

MTFO20 3817 2015 Evjudalen-Lundevgen LR

Område midt i sentrum av Bø. Tiilrettelagt for trening, kultur 

og rekreasjon. Statlig sikra friluftsområde. Innslag av skog 

med fugle og dyreliv. 

5 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 5 5 A

Området benytta av bygdefolk og turister. Grønn lomme utvikla de 

siste årene med trenignsappararter, parkbibliotek, benker, bålplasser 

og lekeapparater. Området er omgitt av sentrum og på bakgrunn av 

dette er lydmiljøet der etter. Dalen gir noe støyskjerming mot sentrum. 

Tilkomst via gangstier og GS-veg i flere retninger fra sentrum, 

Gullbring/USN, Bø Hotell. Området bukt til undervisning, trening og 

rekreasjon. 

MTFO21 3817 2020 Farstadparken LR

Parkområde i Gvarv sentrum, med badeplass, lekeområde, 

offentlige toaletter, inngangsport til Kjærlighetsstien og 

utfartssted for padlere.  4 3 3 3 4 5 4 3 4 3 4 5 5 A

Farstadparken tett inn mot sentrum og boligbebyggelse. Tilrettelagt 

med tursti, bålplass, toaletter og aktivitetsflate. Noe støy fra 

bilveg/bru, uten særlig negativ påvirkning på bruken. Stor potenisell 

bruk ved oppgradering av parken. Plan for oppgradering er under 

arbeid i 2020.  

MTFO22 3817 2015 Folkestadåsane-Åsekollen NT

Turområde i furuskog, med flott berg og små vann i relativt 

flatt terreng. Godt merka stier, og muligheter for parkering. 
4 3 3 2 3 5 4 3 3 4 4 4 4 A

Blir nytta av beboerer i boligområdet, campingturister, skolene i Bø og 

øvrig lokalbefolkning. Området innbefatter ett turterreng, som er godt 

egna til rusleturer, trening, sykling og fisking i tjerna. Poppulært 

område for terrengsykling. 

MTFO23 3817 2015 Forbergåsen GK

Mindre skogkledd ås. Stedvis myr og stedvis berg. Tilgjengelig 

fra flere kanter, men enklest fra nord. 

4 1 2 1 3 4 3 3 3 3 3 3 3 B

Viktig turområde for lokalbefolkning. O-laget arrangerer turorientering 

i skogen, og det er laget eget orienteringskart for området. Ligger som 

eneste friluftsområdet i nær tilknytning til Forberg og Bakås. Blir noe 

nytta for klatring/buldring. RV 36, kan høres fra åsen. Eneste 

friluftsområde mellom RV 36.Bøelva og Folkestadvegen, utover 

Bergenåsen. 

MTFO24 3817 2015 Grivijordet (akebakken) KL

Viktig akebakke for Bø skole

5 1 2 3 5 3 2 3 4 4 2 5 3 A

Eneste område i umiddelbar nærhet for barneskolen. Benytta av Bø 

skule og beboere i boligfeltet. Området er de siste årene kraftig utbygd 

med flere boliger, og mye av området er brukt til dette. Bø skole ser 

stor nytteverdi i at akebakken fortsatt er tilgjengelig, da dette er den 

nærmeste bakken for skolen. Har vært stor utbyggelse i området som 

truer dette tilbudet, som er viktig vinterstid. 

MTFO25 3817 2020
Grønne gangar (Gunheim - 

Evju/Leikvang)
GK

Kultursti fra Gunheim/Gvarv til Evju bygdetun. Stien snor seg i 

kulturlandskapsområde og langs Gvarvelva. 

3 3 4 3 3 4 4 5 5 4 4 4 3 A

Dette turområdet er en del av den større kulturstien Grønne gangar, 

som strekker seg fra Gvarv til Åsebru i Årmotsdalen. Området mellom 

Gunheim og Evju innholder mye kulturhistorie, og har 

våtmarksområder og nærhet til Gvarvelva med betydlige naturverdier. 

Kulturstien er tilrettelagt med informasjonsskilt og p-plasser. 

MTFO26 3817 2020
Grønne Gangar Dampfarveriet - 

Skvisla
GK

Kulturstien Grønne Gangar strekker seg fra Åsebrua i 

Årmotdalen til Gvarv. Denne delen av kulturstien veksler 

mellom sti og grusveg. 

3 2 3 3 4 4 3 3 5 4 4 4 3 A

MTFO27 3817 2020
Grønne Gangar Leikvang - 

Hørtemogane
GK

Kulturstien Grønne Gangar strekker seg fra Åsebrua i 

Årmotdalen til Gvarv. Denne delen av kulturstien veksler 

mellom sti og grusveg. 

3 2 3 3 4 4 3 3 5 4 4 4 3 A

MTFO28 3817 2020
 Grønne Gangar 

Sverdmyr/Hørtemogane
NT

Mindre friluftsområde hvor Grønne ganger passerer. Barskog, 

med lite tilrettelegging. 

2 2 2 1 3 3 2 2 4 3 2 4 2 B

Skogsområde i nærhet til Hørte sentrum. Blir brukt av lokalbefolkning 

og Samtun. Til tross for lave klassifiseringer, blir området gitt verdi B 

pga Gønne gangar som går gjennom omrdået. Innehar liten grad av 

tilrettelegging, men inneholder flere oppgåtte stier. 

MTFO29 3817 2020 Gvarvelva SS
Elv godt egnet for kano, kajak og mindre båter opp til Tangen. 

2 2 4 3 5 4 2 3 5 5 4 5 3 A

MTFO30 3817 2019 Gviteflog - Åsareset GK
Turområde for vandring og stisykling. 

4 2 3 2 3 4 2 4 5 3 4 4 3 B
Turområde som også fungerer som adgangssone for tilkost til Maskat 

og Skåråfjell. Rik på kulturhistorie. 

MTFO31 3817 2015 Gygrestolen-Uvdalstjønna SK

Område med god utsikt, utfordrende terreng, kulturminner. 

På mange måter turistvennlig. P-plass/badeplass driftes av 

kommunen. Populær badeplass med stupetårn.  

5 4 5 5 4 5 4 4 5 2 4 4 5 A

Brukes av innbyggere, og noen tilreisende. Området er godt tilrettelagt 

med parkering for biler i begynnelsen av løypa. Området starter relativt 

flatt, før det er jevn stigning mot toppen av platået. Gygrestolen blir 

omtalt som verdifullt på bakgrunn av sin unike formasjon, og historie. 

Populært å klatre på "stolen". Fottur og bading. Mindre bruk vinterstid. 

Noe isfiske og skøyter. 

MTFO32 3817 2015 Gårahaugen AF

Kyrkjeruin som er freda i kulturminneplan, som ligg omgitt av 

dyrkamark. 2 2 3 4 1 2 1 5 3 2 2 4 3 C

Deler av området er freda. Gravminne og kirkeruin. Lite tilrettelagt for 

friluftsliv, men potensiale ved tilrettelegging. Tilkomst fra 

Ågetveitvegen til turveg langs Bøelva. 

MTFO33 3817 2015 Gåraåsen NT

Nærturområde i blandingsskog, med forbindelse til Bøelva og 

Gåraåsen. 
2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 4 2 D

Lite brukt område, går sti til åsen fra turløype ved bøelva, mest brukt 

som avstikker. Noe brukt buldreområde. Lite tilrettelegging for 

friluftsliv. Potensiale for mer bruk, med nærhet til turveg Bøelva og 

Gårahaugen. 

MTFO34 3817 2019 Haukvikfjell TU

Større friluftsområde med lav grad av tilrettelegging.

2 3 3 2 2 4 2 2 5 4 5 3 4 B

Stort relativt urørt friluftsområde med lav grad av tilrettelegging, med 

nærhet til boligområder og turistnæring. Mulighetr for fiske, sykling og 

vandring. Inneholder et lite naturreservat sør i området. Potensiale for 

større bruk ved bedre tilrettelegging av stier og adkomst. 

MTFO35 3817 2020 Heddalsvatnet vest SS
Østdelen av i Telemarkskanel. Mye båttrafikk og bading om 

sommeren. 
5 4 4 5 4 5 3 3 5 4 5 4 4 A



MTFO36 3817 2020 Heddalsvatnet øst SS
Østdelen av i Telemarkskanel. Mye båttrafikk og bading om 

sommeren. 
5 4 4 5 4 5 3 3 5 4 5 4 4 A

MTFO37 3817 2015 Hengebrua SS

Område med tilrettelagt badeplass, med benker og 

sandstrand ut i elva. En av få plasser med parkering 

tilrettelagt for HC i næheten av elva. 

5 2 3 3 4 4 3 3 3 2 3 5 4 A
Genuin av sitt slag i området. Vikitg for beboere rundt og fra resten av 

Bø.

MTFO38 3817 2015 Hørteelva, Bergingsbru SS

Område som egner seg godt for bading som ligger rett ved 

Mannebruvegen 3 2 2 3 3 4 3 2 4 4 3 4 3 B
Mye brukt til bading sommerstid for folk i nærområdet, men også noen 

tilreisende. Mulig å fiske.  Tilrettelagt med enkel parkering. 

MTFO39 3817 2015 Hørteelva, Vatnarvegen-Fykerud SS

Elveområde, med store stryk. Kulturminner i området i form 

av rester etter gammle husmannsplasser. Elva har flere flotte 

formasjoner, foss og badeplasser. 

4 3 4 4 5 4 3 3 4 3 4 4 4 A

Lav grad av tilrettelegging. Særegent naturområde, med flotte 

elveformasjoner. Mye brukt sommerstid av lokale og tilreisende. 

Flotteste badeplassene i elv finner du her.

MTFO40 3817 2015 Hørteelva, Rukaren SS
Område knytta til elva, egner seg til bading, turgåing og 

fisking
2 2 4 4 1 4 2 2 4 4 3 3 4 B

Lav grad av tilrettelegging. Flere viktige badeplasser for lokalbefolkning 

på Hørte. 

MTFO41 3817 2015 Hørteelva,Fykerud - Skvisla SS
Antydning til jettegryter i elva. Brukt til bading, turgåing og 

fisking. Finnes eldre jettegryter i området
3 2 3 3 2 4 3 3 4 3 3 4 4 C

Lav grad av tilrettelegging. Flere mindre badeplasser i elva. Grusveg 

lags elva gir god tilgang for bil og til sykkeltur. 

MTFO42 3817 2015 Juvsåa AF

Område som egner seg til sykling og undervisning i 

forbindelse med elva. Litt dårlig tilkomst til området. Også 

brukt til fisking og undervisning om våtmark. 

2 1 2 3 1 3 1 2 4 1 3 2 4 C
Ikke mye brukt område, men viktig på grunn av sine særegne kvaliteter 

vi ikke finner i umiddelbar nærhet. Tilrettelagt for klatrere. 

MTFO43 3817 2015 Jønneberghøgda KL

Flott turområde med lokalhistoriske verdier. 

3 1 4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 4 B

Området er nytta av beboere på gårdene i området, samt få 

tilreisende. Egner seg for turgåing, sykling og noe fiske. Er knytta opp til 

kulturlandskap, segner og lokalhistorie. Mulighet for parkering ved 

bom. Ellers lite tilrettelagt. 

MTFO44 3817 2020 Kjærlighetsstien Gvarv SS

Tursti fra Gvarv båthavn til Farstadparken. En del av Grønne 

gangar i Midt-Telemark. Turstien går langs Gvarvelva og 

opparbeida med møteplasser. 
5 3 4 3 5 5 4 4 5 4 4 5 4 A

Tursti langs Gvarvelva, med nærhet til boligområd og Gvarv sentrum. 

Flere inngangsporter til stien, med gode parkeringsmuligheter for 

tilreisende. Fredlig og stille, med flere naturtyper. Området mye brukt 

til rusleturer for mange, gjennom hele året. Med bedre tilrettelegging 

vil bruken kunne økes betydlig. 

MTFO45 3817 2019 Kolahuset SS

Mindre bryggeanlegg med kulturhistoriske verdier. 

2 2 4 5 3 3 3 4 4 3 2 3 3 B

Brygge med bunkringsplass for tidligere tiders kullfyrte dampskip og 

tidligere tettsted ved Sauarelva. Brygga er nå ankringsplass for 

båtturister og det er satt opp sittebenker. Det er anlagt brygger for 

fritidsbåter ovenfor og nedenfor. Kullhuset båtforening har sørget for 

kanobrygge og rent vann. Kommunen setter opp mobilt toalett i 

sesongen og den er tilrettelagt for rullestolbrukere.

MTFO46 3817 2019 Kringsås NT Mindre nærturområde 3 2 4 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 B Turområde med bygdeborgen Brattningsborg, med lokal bruk. 

MTFO47 3817 2020 Kråkenabben NT

Friområde med turstier og utkikkspunkt over Norsjø

2 1 3 3 3 2 2 3 4 4 3 4 3 B

Mindre nærturterreng i nærheten av Akkerhaugen med flott 

utkikkspunkt mot Norsjø. Potensiale for betydelig mer bruk når 

regulert boligområde rett ved blir utviklet. Registrerte fornminner etter 

steinalderbosetting innenfor området.

MTFO48 3817 2015 Kvennøya SS

Tilrettelagt turområde med kultursti, i område med tidligere 

kvenner og husmannsplass. 

5 3 4 5 4 4 4 5 5 2 4 5 5 A

Historisk husmannsplass, del av Bø Museum. Blir brukt mye av skoler, 

barnehager og private. Skolene og barnehagene i Bø, legger noe 

undervisning hit. Tilrettelagt med bru over Bø elva, tilkomst fra 

traktorvei og sti. Parkeringsmuligheter. Brukes til rekreasjon, 

arrangement og sosiale samlinger. 

MTFO49 3817 2015
Lifjellplatået, Oksladalen, Krinto, 

Anebuflåtin
TM

Høyfjellsområde med tilrettelagte turstier og skiløyper. 

Område for både dags- og hytteturister. Er et helårsområde. 

Leirskule, hytter, skianlegg, sti og løypenett. 
5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 A

Vinter og sommerbruk. DNT-hytter. Merkede stier og oppkjørte 

vinterløyper. Høy bruk. Stor parkering. Høgfjell med kort avstand til 

Vestfold og Grenland. 

MTFO50 3817 2015 Lona SK

Felt med eldre hytter.Har blitt bruka til klatring i deler av 

området. Badeplass i tilknytning til elva. 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 C

Benyttes av hytteeiere, lokalbefolkning og klatrarar, samt elvepadlere. 

Spektakulært elvelandskap, med badeplasser langs elva. Brukes til 

bading, fisking, buldring og elvekajakk. Ikke regulert vassdrag (verna), 

jamfør kartlegginga fra 2007. Bilveg langsmed mye av det brukte 

område. Få p-plasser. 

MTFO51 3817 2019 Maskat TU

Turområde med god tilrettelegging for vandring og topptur

4 3 4 3 3 5 4 4 5 4 5 4 3 A

Område for vandring, sykling og fiske. Populært turområde, med flere 

tilkomster. God tilrettelegging for rundturer og toppturer. Lett 

tilgjengelig fra nord, og noe tyngre tilgjengelig fra sør. 

MTFO52 3817 2015 Moen bru-Seljordsvatnet KL

Område med tursti langs Bøelva 

3 4 4 4 3 3 2 5 3 3 3 4 4 B

Nærturområde for lokale og turister ved campingplassene langs elva. 

Elvestrekninga blir også mye brukt til padling og undervisning for USN 

studenter og folkehøyskoler i området. Øvre elvestrekning relativt 

urørt. Flere badeplasser. 

MTFO53 3817 2015 Myrvoll og Dansarberga NT

Fott turområde i barskog i nærheten av Folkestad og 

Folkestadåsane. 

4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 5 B

Nytta til orienteringsløp, turgåing. Tilrettelagt rideveg med belsyning. 

Klatreparken Høyt og Lavt ligger i dette området, som et tilskudd til 

campingen i nærheten. My brukt til kveldsturer av lokalbefolkningen 

og tilreisende. Potensiale for mer bruk med bedre tilrettelgging. 

MTFO54 3817 2019 Møllargutstien KL

Tilrettelagt tursti rundt Nordagutu. 

4 3 4 4 4 5 4 5 4 3 5 4 4 A

Kultur- og natursti godt tilrettelagt som rundløype runndt Nordagutu. 

Møllargutstien binder sammen turområde øst for Nordagutu og 

Sauarelva. 

MTFO55 3817 2019 Narefjell/Hellebarden SK

Flotte turområder året rundt. Del av større sammenhengende 

friluftsområdet/naturreservat Skrim og Sauherad. 

4 4 4 5 4 4 3 4 5 5 5 3 4 A

Narefjell er svært populært turmål. Turområdet er koblet til løypenett 

for Svanstulområdet. Fjelltopp med vidt utsyn over 

telemarksvassdraget og fjella nordvestover. Er del av et stort 

sammenhengende friluftsområde som består av Skrim, Luksefjell og 

Sauheradfjella.

MTFO56 3817 2019 Nesodden SS

Friluftsområde med badeplasser og turstier. 

3 2 4 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 A

Turområde i variert terreng på Nesodden. Blanding av kulturlandskap 

og skog i strandsone til Norsjø. Odden brygge viktig for båtliv. Flere 

badesteder og lite tilrettelagte turstier. 

MTFO57 3817 2019 Nordagutu/Børtevatn NT

Nærturområde for Nordagutu

4 3 4 3 3 5 5 5 4 3 5 4 3 A

Store naturverdier og naturmangfold vest for Børtevann, med flere 

rødlista arter. Ofte brukt av lokalbefolkningen som nærturområde. 

Flatt og lett tilgjengelig område, med noe tilrettelegging.



MTFO58 3817 2015
Nordbøåsane, inkl.Høyslass, 

Trelsborg og Bruskor
NT

Område hvor det er utarbeida mange arenaer for aktvitiet 

blant annet skiskytterarena med asfalt som ligger i tilknytning 

til lysløype og flere turmål. Godt merka stier i området.

5 3 4 2 4 4 4 4 3 3 4 5 4 B

Etter utbygging av Nordbøfeltet (boligområdet), har bruken økt i takt 

med bedre tilrettelegging av området. Det er tilrettelagt parkering ved 

travbanen/adkosmt skiskytteranlegg,sam parkering ved Løvskeidåsen. 

Utkikkspunkt ved Høyslass. Området egner seg for friluftsaktivitet 

sommer og vinter, da det er det mest snøsikre området i lavlandet, 

tilrettelagt med lysløype og rulleskianlegg med asfalt. Det er 

skyttarbane i tilknytning til samme anlegg. Det er også O-løype i 

området. Flere kulturminner i området, som bygdeborga Trelsborg og 

husmannsplassen Tjønnatjønna. 

MTFO59 3817 2020 Norsjø øst SS
Østdelen av i Telemarkskanel. Mye båttrafikk og bading om 

sommeren. 
5 4 4 5 4 5 3 3 5 4 5 4 4 A

MTFO60 3817 2019 Ottersnes SS

Friluftsområde for bading og båtliv, med eldre fyrlykt. 

4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 A

Viktig sted for båtliv i regionen rundt Norsjø. Godt brukt som 

badeplass. Tilgjengelig til fots, sykkel og med bil. Tilrettelagt med 

toalett og avfallshåndtering. 

MTFO61 3817 2019 Patmos LR

Parkområde på Akkerhaugen, med sandstrand og 

skulpturpark. 
5 4 4 4 4 5 4 3 3 3 3 5 3 A

Godt brukt tur og rekreasjonsområde med badestrand og skulpturpark. 

Umiddelbar nærhet til boligområde og nært Norsjø ferieland og Norsjø 

hotell. Blir brukt til bading, rusleturer, padling og arrangement. 

MTFO62 3817 2015 Sagahølen/Midtbøhølen SS

Viktig område for elvepadling i Bøelva. Tilrettelagt bålplass, 

gapahuk og biloppstillingsplass i Ryevegen. 

4 3 4 4 3 4 2 3 4 4 2 3 4 B

Mye brukt av elvepadlere, da den er fin å trene i. Blir arrangert kurs i 

elvepadling med utgangspunkt i Sagahølen. Går en eldre sti langs elva. 

Fossen er mye brukt av padlere, USN, og lokale beboere. En del bading, 

fisking og padling. Mye kunnskap å hente om ferdsel i og ved elv, 

fugleliv og noen kulturminner.

MTFO63 3817 2020 Sauarelva SS
Østdelen av i Telemarkskanel. Mye båttrafikk og bading om 

sommeren. 
5 4 4 5 4 5 3 3 5 4 5 4 4 A

MTFO64 3817 2015 Skoe NT
Klatrefelt

2 1 3 2 1 3 1 2 2 4 3 3 3 C
Unikt område for god klatring. Lite tilrettelegging. Stiforbindelse 

mellom Skoe, Dalen og Bruskor/Høyslass. 

MTFO65 3817 2019 Skulsnibben NT

Nærturområde for Nordagutu. Flott topptur sommerhalvåret. 

2 2 4 2 2 4 3 3 5 4 4 4 3 B
Toppturmål for lokale. Skulsnibben gir god utsikt, og er noe tilrettelagt. 

Stiforbindelse mellom Haukvikfjellet, Nordagutu og Sauheradfjella. 

MTFO66 3817 2019 Skåråfjell TU

Turområde med god tilrettelegging for vandring og topptur

4 3 4 3 3 5 4 4 5 4 4 4 3 A

Område for vandring, sykling og fiske. Populært turområde, med flere 

tilkomster. God tilrettelegging for rundturer og toppturer. Lett 

tilgjengelig fra nord, og noe tyngre tilgjengelig fra sør. 

MTFO67 3817 2015 Sletteli-Bryggefjell TM

Område med kulturminner og fantastisk utsikt på toppen av 

Bryggefjell.

5 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 A

Område som er delvis tilrettelagt med parkering. Litt krevende partier 

langs hovedstien. Vinterstid brukes nedre del av området. Ofte flere 

som går til fots til Sletteliberga på vinteren. Mye historie langs løypene, 

f.eks. dingdong kyrkja. Skjeldne orkideer i området. 

MTFO68 3817 2019 Slåttemyrane UO

Utfartsområde for Sauheradfjella, Eiangen og Nare

3 2 3 2 4 3 2 1 5 3 3 2 5 B

Nest etter Breiset en vikt utfartsåre til Sauhreadfjella. Har stort 

potensiale for framtidig bruk, med planlagt utvida hytteområde og 

heilårsopen bilveg med p-plass. 

MTFO69 3817 2015 Solbjørgvatnet-Roheim TU

Område for tur og fisking. Merka sti, med mye plante og 

dyreliv

3 1 3 3 2 3 2 4 5 2 4 3 4 B

Ett relativt urørt terreng, med mest lokale turgåere. Egner seg til tur, 

fiske, sykling og ski på snøfulle vintre. Det går en skogsveg inn til 

Solbjørtjønna, denne er lite nytta. Tilkomststi til fjelltoppen Maskat, 

som er et populært turmål i Sauherad. Noen merka stier, ellers lite 

tilrettelegging. 

MTFO70 3817 2015 Solskinnsdalen-Jønnbuflåtin TM

Område for dags- og hytteturister. Godt merka skiløyper, som 

leder vider til ski- og turløyper til Lifjellplatået. 

5 3 3 1 3 2 5 3 2 2 3 5 3 B

Utbygd hytteområde. Deler av turstiene går gjennom hyttefelta. Må 

flere steder krysse veien i løypene. Fint egnet for familier som ikke skal 

gå de lange turene. Området har fått begrenset funksjon som 

friluftsområde pga utbygde hyttefelt og flere krysninger av bilveg. 

Fungerer nå mer som utfartsløyper fra hytte til fjell, og mindre egnet 

som eget turmål. Tilgjengelighet, tilrettelegging og bruksfrekvens gir 

området økt verdi. 

MTFO71 3817 2015 Uvdalsheia SK

Stort skogsområde, med felre fiskevann, elver/bekker og 

skogsbilveier.

3 1 5 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 B

I stor grad uberørt terreng, med rikt dyre og fugleliv. Området har flere 

kulturminner etter husmannsplasser og tømmerføting.  Brukt til 

turgåing, og sykling av lokalbefolkningen fra Bø og Nome. Ganske urørt 

terreng, som byr på mye dyre- og fugleliv. Gautiltjønn lengst vest i 

området er mest brukte turmål. 

MTFO72 3817 2019 Vardefjell TU

Urørt parti av Skrim-Sauherad naturreservat. Kupert område 

med skog og lav grad av tilrettelegging. 

3 2 4 3 2 3 1 4 5 5 5 3 3 A

Urørt naturområde uten særlig tilrettelegging. Fravær av tilrettelegging 

vurderes som en positiv verdi (5) for dette området. Store biologiske 

naturverdier i området. Vardefjell har potensiale for større bruk med 

økt tilrettelegging/tilgjengelighet . Er del av et stort sammenhengende 

friluftsområde som består av Skrim, Luksefjell og Sauheradfjella.

MTFO73 3817 2019 Vegheimsfjell NT

Nærturområde for Akkerhaugen

4 3 4 3 3 4 4 4 4 2 3 5 4 A

Toppturmål for lokale på Akkerhaugen, med toppene Store og Vesle 

Vardeåsen og Vegheimsfjell. God tilrettelegging i noe bratt terreng. 

Kulturhistorie knyttet til fjellets bygdeborg. Har potensiale for mer bruk 

pga nærhet til reisemålsbedrifter. 

MTFO74 3817 2019 Vidsjå TU

Flott turområde med lav grad av tilrettelegging. 

2 1 3 1 2 2 2 4 5 4 4 3 3 C

Større friluftsområde med lav grad av tilrettelegging og lite bruk. Flere 

fiskevann, mulighet for sykling, bading og sanking av sopp og bær. 

Forekomster av skjeldne arter. 

MTFO75 3817 2015 Vihus-Myklestul-Bergskås TM

Område med mye historiske husmannsplasser. Godt 

tilrettelagt både sommer og vinter med sti/løypenett.

4 2 4 3 5 4 4 3 4 4 4 5 3 A

Turområde som går utifra skogsvei, med mange kjente 

husmannsplasser langs med, som har mye historie. Utstrakt område 

hvor man kan velge korte eller lengre turer. Kjøres opp løyper på 

vintertid, og er mye brukt. Gir god tilgang videre til Lifjell i nord. 

Tilkomst fra Lifjellveien og Liheia.



MTFO76 3817 2020 Østtveit - gammel lysløype GK

Trase for tidligere lysløype

2 2 2 1 3 4 2 2 3 3 4 5 4 B

Trase for nedlagt lysløype som har betydelig potensiale for økt bruk 

vinterestid hvis skiløype blir kjørt opp for Gvarv befolkning. 

Sentrumsnært med god parkering og med få tilsvarende alternativ i 

nærheten. Deler av traseen har betydelig friluftskvalitet. Ytterligere 

potensiale for bruk hvis tilstøtende gammel fotballbane utvikles til 

boligformål.

MTFO77 3817 2015 Årmotdalen,Åseåa SK

Område i nær tilknytning til hytter. Spennende elvelandskap 

på strekningen inn mot Lifjell. Brukt av hyttefolk, og lokale 

beboere i området. Turgåing, fisking, sykling, skigåing og 

bading. 

3 3 4 3 3 4 3 4 5 2 3 3 4 B

Lite berørt turområde. Har kommet opp flere hytter i området. Er 

enkelte stier, men for det meste uberørt terreng, hvor man selv kan 

tråkke. Spennende elvelandskap, som innbyr til læring. Potensiale for 

økt bruk ved tilrettelegging. Etablert turistnæring i nærheten. 

MTFO78 3817 2020 Årnes og Stranna SS
Østdelen av i Telemarkskanel. Mye båttrafikk og bading om 

sommeren. 
5 4 4 5 4 5 3 3 5 4 5 4 4 A

MTFO79 3817 2015 Åseru-Andersli TU

Område i tilknytning til Bukkelifjell, brukt til turgåing på 

merka stier. Gjenngrodd kulturlandskap i furuskog og gamle 

setervoller. God utsyn mot Lifjell og Gaustatoppen. 
2 1 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 B

Merka rundtur rundt og over Bukkelifjell. Tilrettelagt p-plass i 

Årmotdalen. Mindre kjent turmål, med potensiale for mer bruk. 

MTFO80 3817 2015 Åsetjønna AF

Område for fisking sommer og vinter

1 1 2 1 1 4 1 3 4 3 4 3 4 C
Åsetjønna er bruka av lokalbefolkninga, og nytta til fisking og isfisking, 

og er et av de bedre vanna i Bø. God kalkbestand. Vassdraget er verna.

MTFO81 3817 2020 Svartås og Siljuås AF Friluftsområde med lav grad av tilrettelegging. 1 1 3 1 1 2 1 1 4 5 3 1 3 C Lav grad av tilrettelegging. Området har generelt lav bruk. 

MTFO82 3807 2020 Stranna AF Friluftsområde med lav grad av tilrettelegging. 3 2 3 2 1 3 2 1 4 4 3 3 3 B Lav grad av tilrettelegging. Viktig lokalt friluftsområde. 


