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Planen er resultat av eit samarbeid- og utviklingsprosjekt mellom kulturskolene i
Nome og Midt-Telemark med mal om lokalt forankra leering. Arbeidet er stotta
av Norsk kulturskolerad i trad med malsetting om interkommunalt samarbeid for
utvikling av lokale lereplaner.

Prosjekigruppe :

Guri Resok og Sverre Jacobsen v/ Bo kulturskole
Cedomir Popadic v/ Nome kulturskole

Hilda Serum v/ Sauherad kulturskole

Ingrid Holmboe Hoibo v/ Universitetet i Soraust-Noreg

Plan, tekst og regi :
Guri Rasok, Sverre Jacobsen og Ingrid Holmboe Hoibo
i samarbeid med kulturskoleleerarane ved Midt-Telemark kulturskole

Utforming, illustrasjon og design : Ingrid Holmboe Hoibo

Trykk : Superlativ Media AS

Foto : Oystein Akselberg, Marta Kjollesdal, Gro Reiland, Hanne Oellingrath og
Midt-Telemark kulturskole
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Velkommen som elev i
Midt-Telemark kulturskole

Midt-Telemark kulturskole tilbyr alei-
ne, eller 1 samarbeid med frivillige lag,
undervisning 1 musikk, dans, visuell
kunst og teater til barn og ungdom 1
kommunen.

Midt-Telemark kulturskole er ein
viktig kulturinstitusjon 1 kommunen.
Elevar og lerarar skapar og deltek

pa ulike konsertar og forestillingar
gjennom heile aret 1 ulike produksjo-
nar og oppsettingar. Nokre elevar vel
a satse vidare pa musikk/dans/drama
pa vidaregaande og deretter hagare
kunstutdanning, mens dei fleste er
innom kulturskolen for a ha en fritids-
aktivitet.

Kulturskolen har sidan 1997 vore eit
lovpalagt kommunalt tilbod gjennom
Oppleringslova § 13-6:

Alle kommuner skal, alene eller © samarbeid
med andre kommunes, ha et musikk- og kul-
turskoletilbud til barn og unge, organisert ¢
tlknytning til skoleverket og kulturlivet ellers.

Undervisninga 1 kulturskolen gar 1
hovudsak fore seg pa barne- og ung-
domsskolen pa Gvarv, Evju bygdetun,

Sandvin eller 1 Gullbring kulturanlegg
1 Bo. Kulturskolen samarbeider med

SFO.

Folkemusikken og dansen har lange
tradisjonar og er djupt forankra i
folkekulturen 1 var kommune. Dette
har kulturskolen eit spesielt ansvar for
a bringe vidare til kommande genera-
sjonar.

Kulturskolen skal vere ein trygg og
sosial moteplass pa tvers av alder,
krinsar, kjenn og etnisitet. Dette
arbeider kulturskolen kontinuerlig
med ved a fokusere pa trygge rammer
rundt lokale der elevane kan matast,
og leerarar som kan fremme trivsel,
leering, meistring og tilherigheit.

Vi hapar du vil ha glede, nytte og

oppleve meistring og utvikling ved a
vere elev 1 Midt-Telemark kulturskole

Qm%k

Guri Resok, rektor ved
Midt-Telemark kulturskole
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Visjon:

Kulturskolen skal

kienneteiknast av
® hag kvalitet, rikt

mangfald og skal

ivareta alle elevar

Breidde og
fordjupning
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Rammeplan for Midt-Telemark
kulturskole er vedtatt i kommune-
styret, og planen finn du pa: kul-
turskoleradet.no/rammeplanseksjonen/
rammeplanen

Organisering

Midt-Telemark kulturskole er organisert
under kommunalomrade samfunns-
utvikling og eining for kultur og fritid.
Kulturskolens visjon og mal er forankra
1 samfunnsdel av kommuneplan for
Midt-Telemark kommune 2019-2031.

Verdiar

Kulturskolen byggjer pa samfunnsverdiar
som fellesskap, ytringsfridom, menneske-
verd og demokrati. Kulturskolen skal vere
inkluderande. Kunstfaga er eit verktoy

til den enkelte elevs personlege utvikling,
samtidig med at kunstfaga har sin eigen
verdi.

Kulturskolen skal vere open og inklude-
rande, men ogsa imeteckomme og legge
til rette for elevar med serleg interesse og
motivasjon.

Kulturskolens ambisjonar
Midt-Telemark kulturskole tilbyr kvali-
fiserte leerarar, gir tilpassa undervisning,
legg vekt pa elevens onskjer, tilbyr eit
mangfald av disiplinar og sjangrar.
Kulturskolen er ein viktig meteplass for
barn og ungdom 1 kommunen, og er ein
arena for utvikling av kunstfaglege ferdig-
heiter, fellesskap og venskap. Gjennom

‘ MUSIKKfiolin.indd 7
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ulike konsertar, forestillingar og utstillin-
gar blir samhald, samspel og opplevingar
skapt. Opplevingar som er viktige for den
enkelte elev og for lokalmiljoet vi tilhoy-
rer.

Faga i kulturskulen

Kulturskolen tilbyr undervisning i musikk,
dans, visuell kunst og teater.
Midt-Telemark kulturskole har eit serleg
ansvar for a ivareta tradisjonsmusikken
og folkedansen. Skjematisk visning av dei
ulike faga og undervisningsstadene ser du
paside 9 og 10.

Kulturskolen har tre ulike programval
innan dei ulike disiplinane:

Breidde: Breiddefag er musikk/bilde 1
sfo-tida, teater, trommesirkel, folkedans/
halling 1 Gullbring og pa Evju bygdetun. I
desse faga er det sma krav til eigeninnsats
heime.

Kjerne: Dei fleste av musikktilboda
hoyrer til under kulturskolen sitt kjerne-
program. Eigen innsats heime blir rekna
med.

Fordypning: I Midt-Telemark kultur-
skole er det kun tilbod om fordjupning 1
folkemusikk og folkedans. Dette faget kan
ungdom i alderen 13-20 ar fra heile fylket
soke pa. Det blir sett hoge krav til eleven
sin motivasjon og eigen nnsats.

For dei som gnskjer litt meir
Kulturskolen hjelper til med, og forsoker
a stimulere interesserte elevar til a delta
pa aktivitetar og tilbod gjennom det fri-
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villige kulturliv, andre kulturakterar, eller
oppfordrar til provespel til Ser-Norsk
ungdoms-storband, delta 1 “Ungdom-
mens musikkmesterskap” UKM, eller
provespele til Talentutviklingsprogram-
met pa Norges musikkhogskole i Oslo.

Lzararen

Kulturskoleleraren skal ha kompetanse til
a utvikle ein god relasjon til den enkelte
elev. Laeraren skal gjennom god relasjon
med elevane, og solid fagleg kompetanse
finne passande innhald og niva pa under-
visninga. God dialog mellom lerar, elev
og foreldre er viktig. Lararane veksler
mellom a kommunisere med heimen
gjennom mail, telefon eller personlege
maoter.

Instrumentalundervisninga i
Midt-Telemark kulturskole blir organisert
som ein-til-ein undervisning, 1 mindre
grupper og/eller veksling mellom indi-
viduell og gruppe. Kulturskolen prover
stadig ut ulike modellar for undervisning,
og arbeider for a fi til mest mogleg
samspel og samhandling innanfor knappe
tidsressursar og rammer.

Sterre arrangement/konserter,
utstillinger/forestillinger

I samanheng med storre arrangement
som juleshow, ulike temakonserter, «De
unges arena» pa Kroa 1 Bg, blir det lagt
opp til tverrfaglege ovingar etter beskjed
fra leerar.

Undervisning i Teater, dans og vi-
suell kunst blir gitt 1 grupper, men kan 1
serlege tilfelle bli tilbudt individuelt.

Samarbeidspartnarar
Kulturskolen samarbeidar nart med
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ulike lag 1 kommunen om mellom anna

leerarressursar og rekruttering,

» Alle pa blase og slagverkinstrument
blir medlem 1 Bo skulemusikk. (Gjel-
de ikkje trommesettundervisning pa
Gvarv,)

*  Alle elevar pa hardingfele, samt
folkedans/halling blir medlem 1 Bo
juniorspelemannslag eller Nes nasjo-
nale dansarring

»  Alle elevar pa teater blir medlemmer
1 Bo ungdomslag,

¢ Kulturskolen har kontakt med flyk-
ningtenesta og PPT for a markedsfo-
re tilbuda og tilrettelegge undervis-
ninga.

*  Kulturskolen har ansvar for og gjen-
nomferer UKM (Ung Kultur Motes)
og lokal DKS (Den kulturelle skole-
sekken) Kulturskolen samarbeidar
med grunnskole og fylkeskommunen
om innhaldet 1 DKS.

Kulturskolen onskjer ogsa a tilby enkelte
gratis aktivitetar til alle. Trommesirkel
og folkedans/halling i Be er eit gratis
tilbod alle kan delta pa. (Deltakarar pa
folkedans/halling ma betale ein mindre
medlemskontingent til laget.) Det finnes
el kontingentkasse alle laga 1 kommunen

kan soke tilskudd fra.

Kvar elev har ein eigen plan for si under-
visning som du finn 1 «Baklomma» i den-
ne planen. Denne blir skifta ut gjennom
aret. Her legg vi ogsa viktige beskjedar fra
leerar.

Elevkontingent/ friplass
Okonomiavdelinga 1 kommunen sender
ut faktura to gonger 1 aret: oktober/
november for hausten og april/mai for
varen. Kulturskolen tilbyr friplassar.
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Tilbod i kulturskolen

Kunstfag Sjanger Disiplin Lag
Musikk Rytmisk Gitar

Ukulele

Sang

Bass

Trommesett (kun Gvarv)

Band -
gruppeundervisning

Tradisjons- | Hardingfele Samspel i regi av

musikk 0g | Folkemusikk fordjuping | B2 juniorspele-
dans mannslag

Noteba- Piano

® zig r(rlfllJGsiSI;k) Messinginstrument Samspel Bo &
Trebl&sinstrument skolemusikk

Slagverkinstrument

Fiolin

Musikk- Trommesirkel

grupper Korps i skolen (kun
Gvary)

Visuell kunst Musikk og bilde (SFO)

Bilde-mdlegruppe

Teater Barne og Bg ungdomslag
ungdomsteater

Dans Moderne dans

Breakdance

Folkedans/ halling Bg juniorspele-
mannslag og Nes
nasjonale
dansarring
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Kor finn du tilboda

P& Sandvin finn du
e Teater

. P& Evju finn du
PaBgskule finndu . pokedans/

*  Musikk og bilde halling
(SFO)

Skrim-
Sauheradfjella

@ Lifiell

Folkestad @
Sandyvin

Bo ﬂ‘ ’ Evju e
Gvarv e

Nordagutu
o

@ Akkerhaugen

| Gullbring finn du P& Gvarv finn du

e Gitar/ bass/ ¢  Trommesirkel e Song
ukulele e Bilde-malegruppe *  Dans
e Song e Moderne dans e Trommesett
*  Band *  Breakdance *  Korpsiskulen
* Hardingfele ¢  Tolkedans/ halling e Piano
e Folkemusikk e Gitar/ bass/ ukulele
fordjupning e Fiolin
e Piano *  Messinginstrument
*  Messinginstrument Treblasinstrument
e Treblasinstrument Bilde-malegruppe
»  Slagverkinstrument Musikk (SFO)

— ‘ MUSIKKfiolin.indd 10
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Institusjonskonsertar
Ovesondag til juleshow
Sjekk at nisselue utan
kvit kant er 1 orden til
juleshowet

Haustkonsert
Faktura for haustsemesteret sendast ut

Frist for a soke om

Jriplass v kulturskolen

Oppstart nytt
kulturskolear
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Pamelding til
UKM

Nybyrjarkonsert
Kammermusikk-konsert
UKM

Frist for a sokje friplass ¢
kulturskolen

Barne- og ungdomsteater:
Torestilling pa Sandvin

Faktura for varsemesteret

Kulturskolen held skolekonserta
Besokskveld hos kulturskolen

Frist for a soke opptak/ re-reoustrering til nytt
kulturskoledr

Utstilling med bildegruppa
Forestilling med dans og musikk/
bilde i SFO-tida i Gullbring

Rytmisk konsert pa Kroa
Elevopptaket for neste
kulturskolear er klart
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Instrumentalundervisning i kultur-
skolen heyrer inn under kjerneprogram-
met og blir organisert pa ulike matar av
den enkelte kulturskolelerarar og etter
instrumenttype. Undervisninga blir 1
hovudsak organisert pa denne maten,
eller i kombinasjonar:
e  Einetimar 4 20 minuttar
*  Einetimar i partalsveker og gruppeti-
mar 1 oddetalsveker (eller omvendt)
*  Smadgrupper i storleik pa 2-5 elevar

Nokre leerarar bruker ove-skjema der
eleven skal krysse av for dei dagane dei
over. Avtal med den enkelte leerar kvar
leksa til neste veke skal skrivast opp.

For nokre elevar kan det vere hjelp 1 at
foreldra er med pa timen, for andre ikkje.
Gjer avtale med leraren din om kva som
vil vere det beste for dykk.

Undervisning i dans/visuell kunst/
teater/sfo 1 kulturskolen hoyrer inn un-
der breidde eller kjerneprogrammet og er
organisert 1 grupper. Dei yngste gruppene
er a rekne som breiddetilbod. Gruppene
med eldre elevar hoyrer inn under kjer-
neprogrammet og stiller hogare krav til
eigeninnsats. Gruppestorleiken vekslar fra
mellom 5-6 elevar opp til 12-15. Gruppe-
ne er for det meste organisert etter alder,
og progresjonen blir lagt opp etter dette.
Pa teater er det berre ei gruppe, men ele-
vane far tildelt ulike roller og funksjonar
som er tilpassa den enkelte elev. Leerar
har ogsa i gruppeundervisning ansvar for
individuell rettleiing.

MUSIKKfiolin.indd 14

Eigeninnsats

Utvikling av ferdigheitar og progresjon
er avhengig av eigen innsats. Kultursko-
len kan gi rettleiing, eller inspirere, men
arbeidet mé eleven gjere sjolv. A spele,
danse, male eller drive med drama ber
vere lystprega, men opp og nedturar i ei-
gen utvikling og motivasjon kjem og gar.
Det er naudsynt at ungane far hjelp av
foreldra til & finne fram til faste og gode
ovingsrutinar. Rutine pa speling/oving/
trening heime kan innarbeidast ved a
gjere det for eller etter skulearbeid, eller 1
samband med andre gjeremal. Det er lurt
at for eksempel notestativ, instrument er
lett tilgjengeleg, og oppbevarast pa stader
barnet likar a opphalde seg. Det er betre
med ei kort evingsekt om dagen, enn ei
lang oving like for ein gar pa time. Bruk
gjerne nettstader som t.d. YouTube, Spo-
tify for a hoyre musikken som skal ovast
pa eller sja koreografi som skal lerast.

For elevar pa bilde - ha gjerne blyant, pa-
pir og andre teiknesaker lett tilgjengeleg.
Dansarar kan gjerne ta opp koreografi pa
timen med telefonen sin, for 4 kunne ove
heime. Lerar legg ofte ut video av koreo-
grafien ein jobbar med péa dansegruppa
pa intern facebookside.

Det er ikkje uvanleg at eleven ikkje

har lyst til a ove/trene heime. Foreldra
sin interesse for kva barnet held pa er
motiverande, serleg 1 starten. Det er med
kulturskuleaktivitetar som med alt anna,
Jjo meir ein over, jo betre blir ein.
Meistring gir motivasjon!
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Tips til gving!

* Anerkjenn det du far
til/meistrar
* Repeter og automatiser det
du allereie kan
* Bygg pa det du kan med sma nye
element
» Bruk spesifikke ord nar du vurderar
eigne prestasjonar, ikkje kall noko
darleg eller stygt
* Ta opp det du gjer, og sja eller hgyr
pa det
 Finn stader du likar a opphalde deg
pa nar du gvar-trenar
* Snakk med Icerar og finn fram {il
tidspunkt du skal gve pq, og elles sa
ofte du vil
* Hoyr pa musikk-sja
dans-teater-kunst!

Du er ikkje ein darleg elev om du ikkje
pa magisk vis far til alt. Nokon trur at musikk,

dans, kunst og teater er ferdigheiter nokon er
fedd med og kaller det talent. Det ligg alltid
mange timar repetisjonar bak
ein kvar prestasjon.
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Teknikk

Eleven skal:
* lzere & holde bade fiolin og bue
* fokusere pa hindleddstilling og lefting av fiolin fra kroppen
» fa tilpasset skulderstotte til den enkeltes fysikk av lerer
e lere riktig bruk av harpiks, hvordan og hvor ofte buen ma smores
* leere rutiner for behandling av fiolinkassa, for god ivaretaking av
instrument. Lurt & ha finstemmere pa alle strengene, slik at eleven etter
hvert kan lere seg a stemme sjol.
« stryke med hele buen: forst lose strenger A og D, sa G og E. Korte og
lange toner, sterkt og svakt.
* kunne plassere 3 fingre 1 D-dur og A-dur, benytte Suzuki-men-
steret. Starte med hoye andrefingere, senere ogsa med senkede,
etter hva den enkelte skala krever.

Repertoar

Eleven skal:
e leere grunnleggende notekunnskap til hjelp bade for hjemmeoving
og for tilegning av nytt materiale
* ved hjelp av lerer oppfordres til ha foreldre med pa laget, spesielt 1

starten, for a fa pa plass gode ovingsrutiner hjemme.

* begynne med lerebok «Suzuki 1» og gehortrening med enkle melodier eleven
kjenner
« fa innfort litt samspill, forst unisont, sa enkel tostemmig




Fiolin grunnniva

Lytte/ se/ oppleve/
erfare

Eleven skal:
e jobbe med gehortrening, gjenkjenning av intervaller. Melodilek:
spille utdrag av melodier for hverandre, gjette hva som blir spilt.
* spille melodier eleven har brukt pa skolen eller hjemme
e hore andre spille, gjerne pa elevkonserter eller 1 andre mer
uformelle fora
. laste ned musikkeksempler fra YOU-tube e.l.
+ bl vant til & spille med akkompagnement

[ Y Uteve/ skape/
medbestemme

Eleven skal:
* spille selv pa elevkonserter og ved andre anled-
ninger, bade pa skolen og i familien, eller i andre
sosiale sammenhenger
* lage melodier selv, eksperimentere med a finne pa nye
slutter av kjente sanger, finne pa andrestemmer o.l.
e oppfordres til a foresld melodier & spille, og
e fa hjelp av lerer til & transponere og gjore disse om til spillbart
materiale




Teknikk
Eleven skal:

* mestre tostemt spill, bade med lerer og etter hvert med andre elever
* kunne grunnleggende «Prima vista» (spille musikken ved a lese notene)
* utvide buebruk, lere pizzicato. 3H: Hender, Hode, kroppsholdning
» utforske posisjonsspill, forst 3. posisjon
e  ove vibrato
*  spille med akkompagnement, laere mer avanserte rytmer. Grundigere bruk
av interpretasjon. (Tolke, forme musikken)
e lere seg stemming bade med finstemmere og store skruer
* anpasse vibratobruk til ulike musikkformer og egne fysiske muligheter
* cksperimentere og ove pa forskjellige rytmer og tempovariasjoner
e leere forskjell 1 buebruk mht tempo, ove tonekvalitet 1 langsomme

stykker. To- og trestemt spill, brutte og rene akkorder.

Repertoar

Eleven skal:
* ove mer avansert musikk, bade klassisk materiale og kjente
melodier, folkemusikk og mer moderne stoff
e lere seg melodier utenat, bade for a eve opp egen lyttesans og
samspillsevnene. Finne musikk pa nettet.
* spille etyder/ovelser med fokus pa ulike tekniske utfordringer
(oving for en musiker er like viktig som trening for en idrettsutover)
* ove skalaer, intervaller samt mer avansert posisjonsspill




Fiolin viderekommende

Lytte/ se/ oppleve/ erfare

Eleven skal:
* utfordres med mer avansert gehertrening
¢ lytte til ulike innspillinger av samme stykke, og vurdere hvilken
versjon som passer best for en selv
 spille konserter, bade solo og 1 samspill
oppfordres til a delta 1 orkester der det er mulig
delta 1 musikklek som quiz, baklengsspilling og
gjetting av utdrag fra kjente stykker
ekunne spille med akkompagnement

Uteve/ skape/
medbestemme

Eleven skal:
« stille opp pa elevkonserter og 1 andre konsert-
sammenhenger, bade som solist og 1 samspill med
andre.
* ove pa a komponere selv, lage stemmer til ulike melodier, 1
ulike sjangre
* komme med forslag pa stykker a spille innen alle sjangre
* delta 1 masterclass- og workshop-sammenhenger der det er mulig
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Repertoarliste
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Repertoarliste
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Utstyrsliste
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Fagplanen er utarbeidet av kulturskolen i Midt-Telemark
med statte fra Norsk kulturskolerdd

Midt-Telemark Kulturskule

Besgksadresse: Gullbringvegen 34 (2.etg i Gullbring)
Adresse: Midt-telemark kommune, postmottak 83, 3833 Bg i Telemark
Telefon: 35059223 /99391 171
E-post: gurok@mt.kommune.no/ sverja@mt.kommune.no
Web: www.midt-telemark.kommune.no
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