
Kommunalt øyeblikkelig hjelp døgntilbud i Bø og Sauherad 
 

 

 

Informasjon til innbyggerne 
 
Det er lovbestemt at alle kommuner skal etablere døgnbasert tilbud om øyeblikkelig 
hjelp til sine innbyggere. Tilbudet skal være et alternativ til innleggelse i 
spesialisthelsetjenesten. 
 
Bø og Sauherad har valgt å samarbeide om det kommunale øyeblikkelig hjelp 
døgntilbudet. Tilbudet vil bli administrert av Sauherad kommune, lokalisert til 
Sauherad bygdeheim på Gvarv, og starter opp mandag 16.september 2013. 
 
I tråd med estimert behov opprettes 2 øyeblikkelig hjelp døgnplasser med mulighet 
for bruk av 3 senger.  
 
Det vil være sykepleier tilstede hele døgnet, alle ukens dager, samt legevisitt hver 
virkedag. 
 
Pasienter som er i behov av akutt institusjonsopphold der alternativet er innleggelse i 
sykehus kan akutt innlegges på øyeblikkelig hjelp plassene såfremt de tilhører 
målgruppene (se under) for tilbudet. Plassene er ikke tenkt som alternativ til 
sykehjemsplass og oppholdet er begrenset til 72 timer. Forut for innleggelse skal 
pasienten være tilsett av lege i primærhelsetjenesten. Kun fastlege, legevaktslege, 
lege i kommunal institusjon evt. andre kommunale leger kan legge inn pasienter til 
dette tilbudet. Pasienter meldes til vakthavende sykepleier ved Sauherad bygdeheim. 
 
Målgrupper for ordningen: 
Pasienter, som er aktuelle for det kommunale tilbudet, er pasienter med forverring av 
kjente tilstander, og med behov for et høyere omsorgs- og/eller behandlingsnivå enn 
de allerede har. Forutsetningen er at det må være en pasient med en avklart 
diagnose og funksjonsnivå som kommunen er i stand til å behandle, og hvor risikoen 
for akutt forverring under oppholdet er liten. Behov for sykehusinnleggelse må være 
utelukket da slike pasienter skal innlegges sykehuset direkte. 
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