
 

 

 

 

Anbefaling til næringsliv, lag- og foreninger og arrangører 

 

Nome kommune og Midt-Telemark kommune har enda ingen med påvist koronasmitte. La 

oss jobbe sammen for å unngå det.  

 

Vi oppfordrer alle innbyggere, lag og organisasjoner, arrangører og næringsliv til  å sammen 

ta hensyn til hverandre og med det verne om de av oss som ikke vil tåle et utbrudd av 

smitte.  

Alle kan gjøre noe. Alle bør være med og bidra. 

Som enkeltperson kan vi bidra med 3 enkle tiltak: 

1) God håndhygiene 

2) God hostehygiene; hoste i papirlommetrøkle eller i albuehulen 

3) Ikke smitte andre; er du forkjøla eller har influensa: IKKE besøk eldre, syke eller andre 

som er i risikogruppene før du er frisk igjen. 

Næringsliv, lag-og foreninger og andre arrangører: 

1) Nome kommune og Midt-Telemark kommune anbefaler å avlyse planlagte 

arrangement som samler over 50 deltakere.  

2) Ved gjennomføring av arrangement bør alle bli minnet om tiltakende den enkelte kan 

gjøre for å redusere smitte.  

 

 

Videre er oppfordringen å følge Folkehelseinstituttets råd og lese deres oppdaterte 

informasjon: 

https://www.fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/corona/ 

Helsedirektoratets informasjonstelefon: 

815 55 015 
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